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Belangrijke data 

De komende twee weken: kerstvakantie 

Maandag 8 januari 

 Studiedag – alle kinderen vrij 

Dinsdag 9 januari 

 Inloopochtend 

 themabijeenkomst voor ouders 

Woensdag 10 januari 

 Ecoraad vergadering 

Donderdag 11 januari 

 theaterworkshops MB 

  

Feestpakket 

Voor bewoners van de Baarsjes in armoede 

organiseren de vrouwen van het 

Vrouwencentrum een uitgifte van pakketten 

voor de feestdagen. Ze kunnen zichtzelf 

aanmelden of aangemeld worden bij Khadija 

Alami op 068617382. Bewoners met een 

stadspas hebben voorrang.  

 

 
Foto kerstdiner  

 

 
 

Gedrag van kinderen en opvoeding 

Melle en Roos van het Ouder en Kind team 

nodigen u uit voor een themabijeenkomst op 

school over gedrag van kinderen en opvoeding 

op 9 Januari 2024 van 08:30-10:00 uur.  

Deze onderwerpen worden bespreken aan de 

hand van situaties en vragen die we met 

elkaar doornemen. Tot dan! 

 

Achtergrondinformatie 

Op de ochtend van woensdag 28 juni 2023 

hebben wij, Roos de Haan 

(Jeugdverpleegkundige) en Melle de Ruiter 

(Ouder en Kind Adviseur), een eerste 

themabijeenkomst op de Meidoorn 

georganiseerd. We spraken over 

beeldschermgebruik en moeilijk gedrag bij 

kinderen. Het was een succes! 

  

Deze themabijeenkomsten zijn een 

samenwerking tussen het Ouder en Kind team 

en school om alle ouders met vragen te 

ondersteunen. Ouders kunnen aangeven over 
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wat voor thema’s zij vragen hebben en meer 

willen weten. Dit kan doormiddel van het 

invullen van een enquête die door school 

wordt verspreid. Ook kan je ons mailen of 

bellen. Je vragen kunnen bijvoorbeeld gaan 

over gezondheid, opvoeding of ouderschap. 

 

Ons plan is om twee keer per schooljaar een 

dergelijke bijeenkomst te organiseren. Wij 

geven dan wat informatie, maar wensen 

vooral niet zelf de gehele bijeenkomst aan het 

woord te zijn. Jullie als ouders kunnen je 

ervaringen en tips delen. Op deze manier 

kunnen we van elkaar leren. 

 

Kindercoach op school 

Zoals vorige week aangekondigd iets meer info 

over de pilot Kindercoach op school: 

Hoi, ik ben Ilona, psychodynamisch kinder- en 

jongerencoach. Na 15 jaar met veel liefde en 

plezier gewerkt te hebben met 

jongvolwassenen met een verstandelijke 

beperking en moeilijk verstaanbaar gedrag 

(denk aan autisme, agressie, misbruik en 

verslaving problemen), heb ik na het krijgen 

van mijn 2 kinderen het roer omgegooid en 

een nieuwe passie gevonden. De kinderen zijn 

een spiegel voor mij geweest. Daarom richt ik 

mij nu op basisschoolkinderen en hun 

laagdrempelige hulpvragen. 

 

Ik geloof sterk in vroegtijdige signalering van 

kind problemen om zo te voorkomen dat zij 

later in zwaardere trajecten terechtkomen. Ik 

ben zelf ervaringsdeskundige op het gebied 

van faal-, bloosangst en sociale fobie. Ik kijk 

altijd verder dan het 'lastige' gedrag dat 

kinderen laten zien. Er zit altijd een andere 

emotie onder. 

 

Vanaf 11 januari 2024 organiseer ik op De 

Meidoorn elke donderdagmiddag een 

inloopmoment van 13.00-13.30 & 15.00 tot 

16.30. Een laagdrempelige manier voor 

kinderen om hulp vragen te stellen, situaties 

te bespreken of hun eigen verhaal te doen. 

Vorige week heb ik voorlichting in de TB en BB 

klassen gegeven. Hier heb ik vertelt wie ik ben 

en waar ik als Kindercoach Op School bij kan 

helpen. Wil je meer weten over wat het 

inloopmoment precies inhoudt of over hoe ik 

precies te werk ga? Dan kun je mij altijd 

mailen: meidoorn@kindercoachopschool.nl of 

kijk op www.ilonavansante.nl. Ik ben super 

enthousiast over dit Kindercoach Op School 

traject en denk echt dat het een meerwaarde 

zal zijn voor kinderen, ouders en de school! 

 

 
 

Een kaarsje branden in de kas op het 

Mercatorplein 

Op het Mercatorplein is in deze donkere 

dagen weer een plek voor rouw en 

herdenken. De Kas Rouwen & Vieren is 

bedoeld als ruimte voor rouw voor hen die 

meidoorn@kindercoachopschool.nl
http://www.ilonavansante.nl/
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iemand missen. Bezoekers kunnen een kaarsje 

branden of een lint beschrijven met iets 

waarvoor ze dankbaar zijn. De kas is tot en 

met 28 december geopend van 12.00 tot 

20.00 uur, ook tijdens de Kerstdagen. 

 

 
 

 

 


